
Hip-Hop-  und Breakdance-Zentrum Mittelhessen 
www.tanz-giessen.de / Tanzangebote - ab 23. Januar 2012 

lateinamerikanischen Tänze – Formation     Infos: www.lateinformation-giessen.de 

NEU!!!                              BALLETT + ZUMBA + SHOWDANCE + BÜHNENTÄNZE                            NEU!!! 

 
Hip-Hop für Boys + Girls- Beginnergruppen              Leistungsgruppen (Teilnahme nach Rücksprache) 
Montag, 17.30-18.30 Uhr, Angelo    Montag, 17.00-18.30 Uhr, VTG E, Ousman 
Mittwoch, 17.30-18.30 Uhr, Kids (ab ca. 5J.), Natalie+Ina Montag, 18.30-21.00 Uhr, VTG A, Ousman 
Mittwoch, 18.30-19.30 Uhr, (Urban+House) Jemal  Dienstag, 18.00-20.00 Uhr, VTG D, Etienne 
Mittwoch, 20.00-21.30 Uhr, Adults (ab ca.20J.), Etienne Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr, VTG C, Eva 
Donnerstag, 17.30-18.30 Uhr, Abtin   Mittwoch, 18.30-20.00 Uhr, VTG F, Etienne 
Freitag, 17.00-18.00 Uhr, Etienne    Mittwoch, 19.30-21.00 Uhr, VTG B, Jemal 
Die Hip-Hop Beginner- und Einsteigergruppen Mo.,Do.+ Fr. sind  offen für jedes Alter. Für 5-8jährige ist der Mittwochskurs um 
17.30 Uhr ideal, für die Mittwochskurse bei Jemal und Etienne ist 16+ bzw. 20+ empfehlenswert. Bei Vorkenntnissen ist der 
Einstieg in eine Leistungsgruppe (VTG) nach Rücksprache mit dem Trainer möglich.    
       

BREAKDANCE  mit den Finalisten von Deutschen-, Europa- und WELTMEISTERSCHAFTEN  
Montag, 17.00 - 18.00 Uhr, unsere Beginner-Mini-Breaker, ca. 6-12 Jahre, Roman 
Montag, 18.00 – 20.00 Uhr, Mini-Profi-Breaker + Neueinsteiger ab ca. 12 Jahre, Roman 
Dienstag, 18.00 – 21.30 Uhr, Battle-Training und  freies Training, Roman  
Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr, Profis + Beginner ohne Altersbeschränkung, Jens  
Freitag, 19.00 – 22.00 Uhr, freies Training in der Turnhalle 
Cheerleading- und Breakdance-Unterricht  freitags findet in der Turnhalle der Friedrich-Feld-Schule statt ! 

 
HIP-HOP - NuStyle, Streetdance, House, Urban, Popping, Locking, Starmoves, Krumping, Videoclip 

„The latest Steps from L.A.“ - Das Tanzangebot für die Szene mit den neuesten Choreos aus Amerika. Statt 
abhängen ist absolute Power angesagt! Seht euch unsere Profitruppe VTG A  „Sommerlad-Dancers“ an!  

Die sind mehrfache Hessenmeister und tanzen bei den Bundesliga-Basketballern 46er und im Fernsehen! 
 

Cheerleading / Cheerdance 
Freitag, 16.00 -17.00 Uhr, Anfänger ab ca. 6 Jahre + 17.00-18.00 Uhr, Fortgeschrittene, Vanessa 

Cheerleading-Unterricht freitags findet in der Turnhalle der Friedrich Feld Schule statt ! 

Showdance 
Donnerstag, 18.30 – 19.30 Uhr, ab ca. 14 Jahre  Julia (neue Gruppe im Aufbau) 

Bühnentänze 
Donnerstag, 16.00 – 17.00 Uhr, ab ca. 6 Jahre, russisch orientiert, Angelika 

BALLETT bei Julia (Stageschool of Music, Dance and Drama, Hamburg) 
Freitag, 16.00 – 17.00 Uhr, ab ca. 3 Jahre    Freitag, 17.00 – 18.00 Uhr, ab ca. 6 Jahre 
Freitag, 18.00 – 19.00 Uhr, ab ca. 11 Jahre   Freitag, 19.00 – 20.00 Uhr, Adult´s 

ZUMBA mit Julia (zertifizierte Zumba-Instruktorin) Freitag, 20.15 – 21.15  Uhr (Turnhalle Friedrich-Feld-Schule) 

 
Kindertanzwelt 

Mittwoch, 16.30 – 17.30 Uhr, ab 3 Jahre, Ann-Katrin + Luisa + Ina 

Kindgerechte Rhythmus- und Koordinationsschulung, macht Spaß und bereitet auf die Einschulung vor. 
Parallel dazu können auch die Ballett-Gruppen freitags bei Julia besucht werden – OHNE MEHRKOSTEN! 

Mittwoch,  17.30 - 18.30 Uhr,  ca. 5-9 Jahre, Natalie 

hier werden schon kleine Choreografien nach modernen Hip-Hop Rhythmen einstudiert. 
NEU!!   Donnerstag, 16.00 – 17.00 Uhr, „Happy Dance“  - Bühnentänze, ab ca. 6 Jahre Angelika 
Freitag, 16.00-17.00 Uhr, BALLETT ab ca. 3 Jahre, Julia 
 

Ousman, Roman, Alexander, Jemal, Etienne, Angelo, Ina, Christina, Eva, Natalie, Abtin, Vanessa, 
Angelika, Luisa und Ann-Katrin sind absolute Fachleute ihrer Sparten und Begriffe in der Szene! Genau 
wie Alice, Julia, Michael,  und Bernd.              LERNT SIE UNVERBINDLICH KENNEN - SCHNUPPERT MAL! 

 
Treff: Vereinsheim der TSG Blau-Gold Gießen e.V., Schießgärten 8, 35398 Gießen (Ecke Rodheimer Straße,    

gegenüber Hessenhallen - Tanzschule Zirkler) 
Buslinien: 7, 12, 24, 410, 419, 420 Haltestelle Hessenhalle bei der JET-Tankstelle, noch 81 m zu laufen 

Weitere Infos: www.tanz-giessen.de  - auch die genaue Wegbeschreibung (/Anfahrt) 

Tanz-Hotline: 0641 71818 (Bernhard Zirkler, Vorsitzender) E-Mail: tanz-giessen@gmx.de  

POSTANSCHRIFT:     TSG Blau-Gold Gießen e.V., Bernhard Zirkler, Goethestraße 10, 35390 Gießen  

 
Über 400 Boys + Girls tanzen bei uns - das kannst Du auch! Komm einfach vorbei und probier uns aus! 

3 Wochen zum Schnuppern kommen, unverbindlich und kostenfrei! 

Unterricht: wöchentlich, außer in den Schulferien, jede Gruppe zu jeder Zeit, wann und was Du willst 
(keine Beschränkung auf einen bestimmten Kurs),  mit viel Spaß für wenig Geld (Beitrag nur € 20,-- im 

Monat), fast jeden Tag wenn Du Lust hast plus Auftritte und Battles – bei uns bist Du richtig und wichtig! 


